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Caros amigos:
Jesus olha para nés e diz-nos quem somos e o que espera de nos! « VVos

" Leitura sois o sal da terra; vos sois a luz do mundon. Parece-nos um exagero!
Is 58,7-10 Mas Jesus acredita em nos. Mesmo pequenos e pobres, podemos
Salmo transformar a Terra e iluminar o mundo! Chamados a ser sal da terra,
M) reconhecemos que muitas vezes perdemos o gosto e a alegria de
A sermos cristaos. Chamados a ser luz do mundo, nés reconhecemos
2" Leitura que muitas vezes esta luz nao irradia, mas se esconde ou se apaga. Ser
1Cor 2,1-5 sal da terra e luz do mundo, eis a nossa vocagao comum.
Evangelho Votos de um Santo e Feliz Domingo e de uma semana abencoadal
Mt S5, 13-16
Esta nossa Terra, de tantas feridas abertas, precisa do sal, do balsamo do
amor, que arde e cural Esta nossa Terra, de gente cansada, precisa do sabor
e da alegria do Evangelho, que dé outro gosto e outra alegria a vida. Esta
“vOS SOIS 0 SAL Terrg, agossa| Casa Comum, ezplorada por tantos inter('esse;]mesquin'hos,
DA TERRA” precisa do sal que a preserve da corrupcao que escraviza. Mas, para isso,

nos proprios, os discipulos de Jesus, precisamos de ter sal em nds mesmos!
Mais sal e talvez menos agUcar. A atitude festiva, a ternura, a fantasia, a
criatividade e o gozo de partilhar a vida encontram-se praticamente em
estado de coma




Parece vivermos hoje uma espécie de anemia da vida interior, uma fé cansada
e sem graca, que nos impede de viver a vida, de maneira mais intensa, criativa,
gozosa e fecundal Nao se tornou, de facto, muito insossa a nossa fé? Onde esta
0 sal dos cristaos? Onde estao os cristaos capazes de contagiar os outros com
0 seu entusiasmo? Precisamos de descobrir que a fé é «sal», porque nos da
uma outra sabedoria, um tempero novo, uma outra alegria, que torna a vida
mais bela, gostosa e apetecivel.

“VOS SOIS A LUZ
DO MUNDO"

0 nosso mundo, envolto nas trevas da tristeza, da guerra, da indiferenca, precisa
de ver a Luz de Cristo, refletida no rosto e na vida dos cristaos. Nao retenhamos,
nem escondamos a luz da fé na sombra dos nossos espacos individuais.
Facamo-la resplandecer no mundo, dando-a aos outros, mediante a pratica das
boas obras. Se ndo iluminarmos ninguém, também nos apagaremos a nos.
“Uma fé que nao se apega, apaga-se' (Pe. Antonio Vieiral! Pelo contrario, quanto
mais ilumina... mais a luz da fé se reforca e irradia. Precisamos de cristaos
iluminados e luminosos, radiantes e irradiantes, quais vitrais refletores da Luz
que recebem de Cristo. Deus nos livre de cristaos apagados, sem luz, sem o
brilho da fé nos olhos e a luz do amor em duas maos cheias de boas obras!

“SALELUZ"

Sim. Mas Jesus diz mais: sal da 7erra.. e nao sal para si mesmo; Luz do
mundo e nao luz para consumo proprio. Sa/ e luz escondidos, de nada servem.
Mas deles depende a qualidade da nossa Terra, a vida do nosso mundo. Par isso,
devem os cristaos sair da sua zona de conforto, sair de si mesmos, misturar-se
nos ambientes, sem se confundir com o mundanismo que corrompe. Saiamos,
pois, por toda a parte, para dar sabor e curar a vida triste e ferida de tantas
pessoas. Saiamos, iluminados pelo Evangelho, para que nenhuma periferia
figue privada desta luA Mais vale acender uma luz do que maldizer a escuridao!
Haja sal, haja luz nesta Casa, na nossa vida. Haja a saborosa alegria do
Evangelho. Haja a luminosa presenca de Jesus: a partir daqui para a Terra
inteira, a partir de ti para todo o Mundo!

REZAR A PALAVRA
E CONTEMPLAR
O MISTERIO

Senhor, deixa-me tomar do teu sabor!

Saborear a Tua presenga, a tua beleza, o teu encanto (salmo27]

e faz me capaz de dar sabor onde a vida é mais insossa,

ou de acrescentar dogcura onde ela é mais amarga.

HNlumina-me com a Tua luz Senhor,

que eu me deixe lluminar, aguecer, purificar...

acende um fogo no meu coracao com a luz do teu olhar!

£ faz de mim, dos meus gestos, das minhas palavras e dos meus siléncios,
luz gue brilha no meilo da “cidade” onde me colocas.

VIVERA
PALAVRA

Durante esta semana vou fazer algo que de sabor a vida de alguém.
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VIDA Domingo, 05 de Fevereiro - V Domingo do Tempo Comum
PAROQUIAL - 08h30 - Recitagao do Terco em honra de Nossa Senhora - D. Maria do Céu Vieira
E - 09nB0 - Eucaristia do V Domingo do Tempo Comum, pelo Povo que me esta confiado

- Leitores: Marcia Pereira (1I° Leitural: Cristina Cunha (27 Leitural: Marcia Pereira (Oracdo dos
Fiéis)

- MEC: D. Maria do Céu Vieira

Segunda-feira, 06 de Fevereiro - SS. Paulo Miki e Companheiros, Martires do Japao (MO)

DIOCESANA

- 17h00 - Atendimento Paroquial / de Confissao (Servigos Centrais)

-17h30 - Recitacdo do Terco em honra de Nossa Senhora - 0. Maria do Céu Cruz
-18h00 - Celebragao da Eucaristia

- Leitora: 0. Maria do Céu Cruz

Terca-feira, 07 de Fevereiro - Cinco Chagas do Senhor (Festa)

-17h00 - Atendimento Paroquial / de Confissao (Servigos Centrais)

-17h30 - Recitacdo do Terco em honra de Nossa Senhora - 0. Maria do Céu Vieira
-18h00 - Celebracao da Eucaristia

- Leitora: 0. Maria do Céu Vieira

Quarta-feira, 08 de Fevereiro - S. Josefina Bakhita, Virgem (MF)

- 17h00 - Atendimento Paroquial / de Confissao (Servigos Centrais)

-17h30 - Recitacdo do Terco em honra de Nossa Senhora - 0. Rosa Carvalho
-18h00 - Celebragao da Eucaristia

- 7° dia de Ana da Conceigao Rodrigues Meira - int. AQ

- Leitora: 0. Rosa Carvalho

Quinta-feira, 09 de Fevereiro - S. Apolonia, Virgem e Martir (MF)

- 17h00 - Atendimento Paroquial / de Confissao (Servigos Centrais)

-17h30 - Recitacao do Terco em honra de Nossa Senhora - O. Isabel Silva
-18h00 - Celebragao da Eucaristia

- Leitora: O, Isabel Silva

Sexta-feira, 10 de Fevereiro - S. Escolastica, irma de S. Bento, Virgem (MO)

- 18h00 - Catequese Paroquial

- N3o ha celebracao da Eucaristia

Sabado, 11 de Fevereiro - Virgem Santa Maria de Lurdes (MFJ
- 17h45 - Catequese Paroquial

-17h30 - Recitacdo do Terco em honra de Nossa Senhora - 0. Maria do Céu Cruz
- 18h00 - Celebracao da Eucaristia Vespertina do VI Domingo do Tempo Comum
- Leitores: A cargo do 3° Ano da Catequese
- MEC: Sr. Albino Cruz

Domingo, 12 de Fevereiro - V/ Domingo do Tempo Comum

- 08h30 - Recitacao do Terco em honra de Nossa Senhora - 0. Maria do Céu Vieira

- 09n0A0 - Eucaristia do VI Domingo do Tempo Comum, pelo Povo que me esta confiado

- Leitores: D. Adlilia Santos (17 Leitural: Sr. Jodo Cruz (2° Leitura): D. Adilia Santos (Oracao dos
Fiéis)

- MEC: Cristina Cunha




INTENGCOES DE MISSA PARA 0 DIA 06 DE FEVEREIRO 2023 (SEGUNDA-FEIRA, 18HO0)
SS. Paulo Miki e Companheiros, Martires do Japao (MO)

- ANIV. Alexandrina Rodrigues Moreira - int. neta Marlene Silva Lima
- ANIV. Maria Lima de Aradjo e marido (sdbado) - int. filha Paula
- Almas do purgatorio - int. Confraria das Almas

|NTENG6ES DE MISSA PARA 0 DIA 07 DE FEVEREIRO 2023 (TERCA-FEIRA, 18HO0)
Cinco Chagas do Senhor (Festa)

- ANIV. Rosa Conceicao Martins Meira - int. irma Maria
- ANIV. NATAL. Manuel Fernandes Dias do Rego e esposa -int. filhos
- José de Morais Vieira - int. irma Celeste

INTENC(-JES DE MISSA PARA 0 DIA 08 DE FEVEREIRO 2023 (QUARTA-FEIRA, 18HO0)
S. Josefina Bakhita, Virgem (MFJ

- 7° dia de Ana da Conceicao Rodrigues Meira - int. AO

- ANIV. Maria da Conceicao B. do Rego - int. filha

- ANIV. Rosa Martins Pereira - int. filha Eulalia

- ANIV. NATAL. Antonio Gongalves Damiao e Silva e pais - int. filho Antonio
- ANIV. NATAL. Manuel da Costa Cunha Rego - int. irma Maria

- ANIV. NATAL. Manuel da Silva AraUjo e esposa - int. filha Maria

- Manuel Ferreira de Sousa - int. Cristina Cunha

INTENGOES DE MISSA PARA 0 DIA 09 DE FEVEREIRO 2023 (QUINTA-FEIRA, 18H00)
S. Apolonia, Virgem e Martir (MFJ

- ANIV. Maria Gracinda M. Ferreira e marido - int. filha e familia
- ANIV. Maria Lopes Dias - int. sobrinha Maria
- Rosa Marques Sampaio Correia Silva - int. filhos

INTENCOES DE MISSA PARA 0 DIA 11 DE FEVEREIRO 2022 (SABADO, 18H00)
Nossa Senhora da Conceicao de Lurdes (MF)

- 8° ANIV. Albino Barbosa Barreto - int. esposa*

- ANIV. Padre Alipio Silva Lima - int. Cristina Cunha

- Agostinho da Silva Lima - int. esposa e familia

- Beatriz Barros Gomes - int. marido, filhos e netos*

- José Meira Vieira - int. familia *

- Maria das Dores da Costa Jacome - int. marido e filhas

- Maria Teresa Rodrigues Morais - int. filhos

- Maria Teresa Santos Meira, marido e filho - int. irma Maria

INTENCAO DE MISSA PARA 0 DIA 12 DE FEVEREIRO (DOMINGO, 09H00)

VI Domingo do Tempo Comum

- Pelos meus paroquianos e suas intencoes
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INFORMACOES UTEIS
1. OBRADONOVO LAR: PONTO DA SITUAGCAO ACTUAL
A obra que nos propomos concluir e cujo prazo de entrega coincidira com os primeiros
meses deste ano, esta orcamentada em € 1.328 722,88 (valor ja com IVA), chave na
mao, como se costuma dizer na giria popular. Foi-nos atribuido um apoio financeiro, no
ambito do PT2020, de € 533 141, 28 e outro de € 125 000,00 da Camara Municipal de
Viana do Castelo (que ainda nao foi totalmente entreguel, prefazendo um total de
financiamento de € 718 141,28. Cabe, neste sentido, liquidar, a expensas do CSPVNANHA,
um total de € 610 581,60. Para alavancagem da empreitada de construgao (sujeita a
Concurso PUblico e adjudicada pela Empresa Construtora ONWORKS LDA), recorremos
a um empréstimo bancario no valor de € 250 000,00 o que, em bom rigor, onera este
Centro Social Paroquial em € 860 051,60, acrescidos dos juros bancarios inerentes ao
respectivo empréstimo. Até a data, foi ja liquidado, junto da Empresa construtora, um
total de € 583 363,67, faltando ainda pagar, por conseguinte, € 745 35921. O
CSPVNANHA dispoe, apenas, de € 150 000,00.
BEM HAJA a quem contribui com a sua ofertal Deus, que nao se deixa vencer em
generosidade na hora de agradecer, vos recompensara largamente! “ 0 que fizerdes a
um destes meus irmaos mais pequeninos é a mim que o fazeis’ (Mt 25,40).
Relembro que necessitamos de meio milhdo de euros. O seu donativo pode ser
descontado no IRS ou no IRC.
POR FAVOR, CONTINUE A AJUDAR-NOS A FINALIZAR A OBRA DO NOVO LAR DO
CSPVNANHA A FIM DE PROPORCIONARMOS MELHORES E MAIS DIGNAS CONDICOES
AOS NOSSOS 1D0S0S!
SE_PREFERIR. PODE FAZER TRANSFERENCIA BANCARIA PARA 0 IBAN DO
CSPVNANHA:
PT50 0007 6000 0072 867713932 3

2. DONATIVOS DA SEMANA:
- NOVO LAR: €50,00

3. Esta semana celebraremos todos os dias a Eucaristia pelas intencoes anunciadas,
excepto sexta-feira. A Eucaristia € sempre precedida da recitacao do Terco em honra
de Nossa Senhora, as 17h30. Antes da celebracdo da Santa Missa, estarei em

Atendimento Paroquial e de Confissao no meu gabinete nos Servicos Centrais, a partir
das 17h00.

4. Ser3o inciados, brevemente, os trabalhos de recuperacao e de substituicao da
estrutura e dos equipamentos, respectivamente, da nossa Piscina do CSPVNANHA.
Feito o levantamento dos danos causados pela intempérie dos primeiros dias do ano,
estamos agora na fase final de recolha e apreciacao de orcamentos a fim de adjucar
os trabalhos as respectivas empresas concorrentes. Nao podendo, porém, prever com
rigor uma data para a sua reabertura, prometemos ser o mais céleres possiveis. Vamos
mantendo os nossos clientes a par do andamento do processo. PF, nao desmobilizem!
A nossa Piscina ainda vai ficar melhor do que estava anteriormente.
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5. A Unidade Movel de Saude (UMS)] desloca-se a Freguesia de Vila Nova de
Anha, no dia 06 de fevereiro:

(09:00 -10:50 - Em frente ao lar de idosos.

11:00 -13:00 - Em frente ao pavilhao do Monte da Ola

B. Venha conhecer a Turquia, seguindo os passos de Sao Paulo, Apostolo das
Gentes: Istambul, Canakale, Troia, Pérgamo, lzmir, Efeso, Pamukkkale, Konya,
Capadacia e ainda um fantastico cruzeiro no estreito dos Bosforo, canal de 36
quilometros que separa o Mar Negro e o Mar de Marmara. Sao oito dias e sete
noites de viagem, de 4 a 11 de setembro por 1450,00 euros (para um maximo
de 42 participantes. Para um minimo de participantes, sao 1 595,00 euros).
Transporte desde Vila Nova de Anha até ao aeroporto e regresso, pensao
completa, passagens aéreas, guia a falar portugués, hotéis de 4 estrelas,
circuitos em autopullman, voos, visitas a museus e monumentos. Nao carece
de passaporte nem de certificado de vacinacao Covid!9. Para efeitos de pré-
inscricao deverao as pessoas interessadas passar pelos Servicos Centrais da
Paroquia de Vila Nova de Anha, até ao dia 15 de maio, e deixar uma caugao de
€ 500,00 que, no ato da inscricao definitiva (até ao dia 08 de julho), sera
deduzida ao valor final. E uma oportunidade Unica para conhecer em
profundidade os lugares por onde Sao Paulo passou, pregou, fez milagres, apos
a sua conversao e adesao a Jesus Cristo.

Nao perca esta fantastica oportunidade.

Contactos Servicos Centrais: 258 331783 (extensao 1)

Email: servicoscentraisanha@gmail.com

7. Venha conhecer Sao Miguel, Terceira, Faial e Pico. 8 dias de viagem em
regime tudo incluido. De 28 agosto a 4 de setembro por 1 635,00€ (para um
maximo de 30 participantes ou 1 B68500€ (para um minimo de 20
participantes). Transporte desde Vila Nova de Anha até ao aeroporto e regresso,
pensao completa, passagens aéreas, voos internos, guia, hotéis de 4 estrelas,
circuitos em autopullman, visitas a museus, monumentos e o famoso cozido
das Furnas. Para efeitos de pré-inscricao deverao as pessoas interessadas
passar pelos Servigos Centrais da Paroquia de Vila Nova de Anha, até ao dia 17
de abril.

- 1* Caugao de € 550,00 por pessoa a pagar até 17 ABRIL 2023

- 2° Caugao de € 400,00 por pessoa a pagar até 26 JUNHO 2023 - Pagamento
final até 14 AGOSTO 2023.

Nao perca esta fantastica oportunidade.

Contactos Servicos Centrais: 258 331783 (extensao 1)

Email: servicoscentraisanha@gmail.com
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